
小さな拠点づくりとは？
住み慣れた地域で安心して暮らし続けるためには、様々な課題の解決が必要です。
そのために知恵を出し合い、計画をつくって出来ることから
少しずつ取り組んでいくことが「小さな拠点づくり」です。

雲南市の南部に位置する入間地区は標高が高く、冬は積雪の多い地域です。住民有志による灯油の配達や除雪、草刈り

の有償ボランティア活動も始まっています。これらの活動は一人暮らしの高齢者等の見守りにもつながっています。

古い校舎を交流拠点に
雪かきや灯油の配達などの活動も支援
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高齢化と人口減少により協議会ス
タッフの確保も難しくなる中、入間地
区内の組織や団体の様々な世代か
ら約40人が集まって、今後の地域活
動について意見交換会を実施しまし
た。2018年に策定した地区計画を
基本として、今後も地域の課題解決
に向けた活動を持続的に行っていき
ます。

｢閉校した小学校の旧校舎を活用し
たい。｣という住民らの声を受け、入
間コミュニティー協議会と雲南市が
一体となって検討を開始。早稲田大
学の建築分野の研究室の協力も得
て、｢入間交流センター｣が2011年
に完成しました。体験型学習ができ
る宿泊施設やカフェを併設し、交流
の場となっています。

雪かきや草刈りなど、それまでは近
しい人同士の助け合いでなんとかし
てきたことが、人口減少や高齢化に
より困難になってきました。積雪時の
外出に困る方も多く、課題意識を
もった有志が声を掛け合って、有償
ボランティアグループ「除雪支援隊」
を2011年に結成。多いときには年
間40回も出動します。
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「今年も頼みます」一人
暮らしのお年寄りから
お願いされたら、何とか
しなければとの思いで
やっています。
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高齢者サロンも兼ねた「カフェあい
あい」を月１回開催。地元のお母さん
たちグループ「ピコット」が作る、地元
の旬の食材を使った「あいあいラン
チ (500円)」が人気です。地区外か
ら子ども連れのママたちも訪れ、賑
わっています。
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