
■ 問い合わせ先／しまね暮らし推進課　☎０８５２・２２・５０６５

■ 問い合わせ先／文化振興室　☎０８５２・２２・５５８６

特集 3特集 4

人
を
つ
な
ぎ
、地
域
を
未
来
へ
つ
な
ぐ

五
箇
こ
ぞ
っ
て
会

（
隠
岐
の
島
町
五
箇
地
区
）

料理などを楽しみながら交流する「サロンこぞって」料理などを楽しみながら交流する「サロンこぞって」

五箇地区の特徴

●２０１８年４月時点  人口１，７４４人、高齢化率４１％
 （２０４８年推計　　人口　９５２人、高齢化率４５％）
  ※しまねの郷づくり応援サイトより（２０１３年と２０１８年の年代別
    人口変動が今後も続いた場合の推計）
●働き手の地区外流出や少子高齢化で人口が減少
●農林水産業や宿泊業は担い手不足により衰退傾向

住民同士のつながりを創出することで活力ある地域の
構築を目指し、住民有志で「五箇こぞって会」を結成。サ
ロンの開催や集落交流会などの取り組みを進めている

健康体操を楽しむ参加者

小
さ
な
拠
点
づ
く
り

　
県
土
の
約
９０
％
を
占
め
る
中
山
間
地
域
で
は
、住
民
が
皆

で
知
恵
を
出
し
合
い
、地
域
の
課
題
解
決
に
取
り
組
む「
小
さ

な
拠
点
づ
く
り
」が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

 92019年4月

交
流
深
め
る「
サ
ロ
ン
こ
ぞ
っ
て
」

　隠
岐
の
島
町
の
北
西
部
に
位
置
す
る

五
箇
地
区
。住
民
組
織
・
五
箇
こ
ぞ
っ
て

会（
田
中
井
敏
勝
代
表
）が
開
く「
サ
ロ
ン

こ
ぞ
っ
て
」に
は
、地
区
内
１２
集
落
の
子
ど

薄
れ
る
つ
な
が
り

　活
動
の
き
っ
か
け
は
、少
子
高
齢
化
に

よ
り
集
落
ご
と
で
の
行
事
が
難
し
く
な
っ

た
り
、お
互
い
の
祭
り
に
行
き
来
す
る
こ

と
も
少
な
く
な
っ
た
り
と
、集
落
や
住
民

同
士
の
つ
な
が
り
が
薄
れ
つ
つ
あ
っ
た
こ
と

で
す
。そ
こ
で
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
つ

な
ぎ
直
そ
う
と
、平
成
２５
年
か
ら
通
所
介

護
施
設「
ふ
れ
あ
い
五
箇
」の
職
員
や
産

直
市
を
運
営
す
る
幸
の
島
協
議
会
の
メ

ン
バ
ー
が
、町
や
県
の
担
当
職
員
も
交
え

た
協
議
を
重
ね
、翌
年
立
ち
上
げ
た
の
が

「
こ
ぞ
って
会
」で
す
。

　ま
ず
行
っ
た
の
は
、地
元
商
店
や
事
業

所
、ふ
れ
あ
い
五
箇
の
利
用
者
ら
を
対
象

に
し
た
日
常
生
活
ア
ン
ケ
ー
ト
で
し
た
。

「
高
齢
で
跡
継
ぎ
も
い
な
い
し
店
を
閉
め

よ
う
か
と
考
え
て
い
る
」「
地
区
内
で
の
移

動
手
段
が
な
く
な
る
の
で
は
な
い
か
」な

ど
の
切
実
な
声
に
田
中
井
代
表
ら
は「
い

ま
何
と
か
し
な
け
れ
ば
」と
強
い
危
機
感

を
募
ら
せ
、「
地
域
の
つ
な
が
り
づ
く
り
へ
、

で
き
る
こ
と
か
ら
」と
行
動
を
開
始
。産

直
市
や
ふ
れ
あ
い
シ
ョッ
プ
、移
動
商
店
を

開
く
な
ど
試
行
錯
誤
を
続
け
ま
し
た
。

地
域
を
知
っ
て
計
画
づ
く
り
へ

　そ
ん
な
中
、外
の
視
点
を
取
り
入
れ
よ

う
と
取
り
組
ん
だ
の
が
学
生
イ
ン
タ
ー
ン

　県
で
は
、「
小
さ
な
拠
点
づ
く
り
」

に
向
け
て
、先
進
事
例
を
紹
介
し
た

り
話
し
合
い
の
進
め
方
を
助
言
し

た
り
す
る
な
ど
、市
町
村
の
職
員
と

連
携
し
て
住
民
の
皆
さ
ま
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

活用しよう「しまねの郷づくり応援サイト」
各地区の人口推計などがご覧いただけます！

検索しまねの郷づくり応援サイト

「
小
さ
な
拠
点
づ
く
り
」を

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
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地
方
に
い
て
も
役
者
は
で
き
る

伝
統
を
楽
し
む
子
ど
も
た
ち

地
域
の
宝
物
次
代
に
つ
な
ぐ

無
謀
と
言
わ
れ
た「
３
６
５
日
公
演
」

　
雲
南
市
木
次
町
の
チ
ェ
リ
ヴ
ァ
ホ
ー

ル
を
拠
点
に
活
動
す
る
劇
団
ハ
タ
チ

族
。同
市
で
開
催
さ
れ
た
創
作
市
民
演

劇
を
き
っ
か
け
に「
地
方
で
も
毎
日
演

劇
が
見
ら
れ
る
。東
京
に
行
か
な
く
て

も
役
者
は
で
き
る
」と
西
藤
将
人
代
表

が
２
０
１
３
年
に
旗
揚
げ
し
ま
し
た
。

現
在
は
、西
藤
さ
ん
を
含
め
た
男
女
５

人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
２
０
１
５
年
に
は
前
代
未
聞
の

「
３
６
５
日
公
演
」に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま

し
た
。観
客
が
１
回
で
も
ゼ
ロ
に
な
っ
た

ら
終
了
す
る
条
件
付
き
で
元
日
か
ら

連
日
公
演
を
続
け
、見
事
に
達
成
。演

劇
業
界
を
中
心
に
そ
の
名
が
広
ま
り
ま

し
た
。２
０
２
０
年
に
は
再
度
の
挑
戦

を
予
定
。準
備
な
ど
に
日
々
奮
闘
し
て

い
ま
す
。

　
西
藤
さ
ん
は「
人
や
地
域
を
巻
き
込

み
な
が
ら
、木
次
町
を『
演
劇
の
テ
ー
マ

パ
ー
ク
』に
す
る
こ
と
が
夢
。空
き
家
を

活
用
し
た
劇
場
や
、演
劇
者
が
地
方
に

い
な
が
ら
生
計
を
立
て
る
こ
と
の
で
き

る
よ
う
な
定
期
公
演
の
開
設
な
ど
を

目
指
し
た
い
」と
意
気
込
ん
で
い
ま
す
。

　
大
き
な
ざ
る
を
手
に
軽
妙
な
し
ぐ
さ

で「
ど
じ
ょ
う
す
く
い
踊
り
」を
踊
る
安

来
節
窪
田
教
室
ど
じ
ょっ
こ
隊
の
子
ど

も
た
ち
。本
場
・
安
来
市
か
ら
少
し
離

れ
た
出
雲
市
佐
田
町
の
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
ー

セ
ン
タ
ー
で
月
２
回
練
習
に
励
み
、会

場
に
は
三
味
線
や
唄
と
と
も
に
楽
し
い

笑
い
声
が
響
き
ま
す
。現
在
は
、小
学

生
か
ら
高
校
生
ま
で
１８
人
が
所
属
。資

格
審
査
の
昇
級
を
目
指
し
な
が
ら
、県

内
外
で
の
イ
ベ
ン
ト
や
高
齢
者
施
設
な

ど
で
披
露
も
し
て
い
ま
す
。

　
ど
じ
ょっ
こ
隊
結
成
の
き
っ
か
け
は
、

窪
田
小
学
校
の
学
習
発
表
会
。安
来
節

神
門
支
部
の
吉
川
静
樹
支
部
長
が
ど

じ
ょ
う
す
く
い
踊
り
を
教
え
た
と
こ
ろ

「
も
っ
と
習
い
た
い
」と
夢
中
に
な
っ
た
児

童
た
ち
が
集
ま
り
、２
０
０
１
年
４
月
に

活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。今
で
は
師
範
や

準
師
範
の
腕
前
の
隊
員
も
お
り
、２
０
１
８

年
の
安
来
節
全
国
優
勝
大
会
で
は
、各

部
門
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

「
郷
土
芸
能
は
地
域
の
宝
。み
ん
な
で
楽

し
み
な
が
ら
次
の
世
代
へつ
な
い
で
い
き

た
い
」と
吉
川
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、さ
ま
ざ
ま
な
世

代
が
集
ま
り
ま
す
。健
康
体
操
や
四
季

折
々
の
郷
土
料
理
、昔
な
が
ら
の
遊
び
な

ど
を
楽
し
み
つ
つ
、生
活
の
困
り
ご
と
を

話
し
合
う
な
ど
住
民
同
士
の
交
流
を
深

め
て
い
ま
す
。

さ
ち      

し
ま

ご       

か

シ
ッ
プ
の
受
け
入
れ
で
す
。学
生
た
ち
は
、

地
元
の
農
業
や
漁
業
を
体
験
し
、伝
統
行

事
に
も
参
加
。こ
う
し
た
活
動
を
通
じ
て
、

既
存
施
設
や
地
域
資
源
の
活
用
等
の
提

案
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　こ
の
提
案
を
生
か
し
て
活
動
を
行
う
た

め
、県
中
山
間
地
域
研
究
セ
ン
タ
ー
の
サ

ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
、何
度
も
協
議
を

重
ね
、昨
年
春
に
活
動
計
画
を
策
定
。あ

わ
せ
て
地
域
性
を
明
確
に
す
る
た
め
、会

の
名
称
を「
五
箇
こ
ぞ
っ
て
会
」に
改
名
し

ま
し
た
。こ
の
計
画
で
は
、地
域
を
知
る
た

め
の「
島
お
こ
し
実
践
塾
」、集
落
や
世
代

の
つ
な
が
り
を
深
め
る「
な
ん
で
も
発
表
・

交
流
会
」、地
元
住
民
が
集
ま
り
困
り
ご

と
な
ど
が
話
せ
る
場「
サ
ロ
ン
こ
ぞ
っ
て
」の

３
つ
を
活
動
の
柱
に
据
え
て
い
ま
す
。

　気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
カ
フ
ェ
と
し
て
の
サ

ロ
ン
の
定
着
に
加
え
、地
産
地
消
の
特
産

品
の
開
発
も
目
指
し
て
い
ま
す
。田
中
井

代
表
は「
運
営
資
金
や
高
齢
者
の
移
動
手

段
確
保
な
ど
課
題
は
あ
り
ま
す
が
、住
民

や
区
長
会
と
も
手
を
携
え
、生
活
支
援
や

周
辺
環
境
の
充
実
を
図
り
た
い
」と
意
欲

を
見
せ
て
い
ま
す
。

島
根
県
文
化
奨
励
賞

劇
団
ハ
タ
チ
族

         

　
　
　
　
　
　
　
（
雲
南
市
木
次
町
）

安
来
節
窪
田
教
室 

ど
じ
ょっ
こ
隊

         

　
　
　
　
　
　
　（出
雲
市
佐
田
町
）

　
島
根
県
で
は
、文
化
芸
術
の
各
分
野（
美
術
・
工
芸
・
文
芸
・
音
楽
・
演

劇
・
芸
能
・
映
像
な
ど
）で
、積
極
的
に
創
作
・
発
表
活
動
を
続
け
、将
来

の
活
躍
が
期
待
で
き
る
団
体
や
個
人
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。今
回
ご
紹

介
す
る
昨
年
度
の
受
賞
団
体
を
含
め
、こ
れ
ま
で
に
５７
の
団
体
・
個
人
を

表
彰
し
て
き
ま
し
た
。今
後
も
文
化
芸
術
の
振
興
に
つ
な
が
る
活
動
を

応
援
し
て
い
き
ま
す
。

八校　2019.3.08八校　2019.3.07

芸術で地域に笑顔を！
島根でがんばる人たち


