
津和野町木部地区
～木部映画上映会の開催～

木部地区は津和野町で最も農業が盛んな地区で農業に
従事するＵＩターン者も多くいます。
そんな木部地区では食にこだわり健康で長生きが出来

るように様々な活動に取り組んでいます。
今回は木部地区の若者が中心になり自然流育児を提唱

する小児科医のドキュメンタリー映画を上映し地区のみ
なさんに健康について考えていただく企画をしました。


