
西益田地区は、名前のとおり益田市の西側に位置し、津和野町に隣接する中山間地域です。地区内を清流日本一の高津
川が流れ、川沿いには散歩やサイクリングに最適な堤防ロードや休憩スペースが設けられ、地域の人の憩いの場になっ
ています。
川と関係する文化が地域に根付き「高津川いかだ流し大会」や、ライフジャケットを着て川を流れる「親子川流れ」、川釣
り教室、稚鮎の放流体験など、川をフィールドにした活動が年間を通して行われています。安心して川に親しんでもらえる
よう、地域一体となった河川環境整備も進められています。
2022年に全国公開された映画「高津川」の撮影場所としても知られ、ロケ地巡りのスポットにもなっています。

一人ひとりが輝く
 “いいまち にしますダ‼”

小さな拠点づくりとは？
住み慣れた地域で安心して暮らし続けるためには、様々な課題の解決が必要です。
そのために知恵を出し合い、計画をつくって出来ることから
少しずつ取り組んでいくことが「小さな拠点づくり」です。

西益田地区
（西益田まちづくりの会）

益田市



現在の活動を、検討委員会だけでは
なく、活動別の部会なども立ち上げ、

「検討」の域を超えて活動や取り組み
を展開できるようステップアップして
いきたいです。また、他の地域自治組
織の実践から学んだり、より広域の
企業や店舗などと連携をしたりしな
がら、空き家や耕作放棄地への対
策、高齢者の支援などにも少しずつ
アプローチしていきたいと考えてい
ます。

高齢化や人口減少が進み、自治会の存
続危機や、耕作放棄地や空き家の増加
など、さまざまな課題が浮き彫りになっ
ていく中、地域のことを自分たちで何とか
しなければと考え、2014年に「西益田地
域づくりの会」を設立しました。その後、
2019年に「西益田まちづくりの会」に名
称を変更。全世帯対象のアンケートによ
り集約した課題解決に向け、人との出会
いやつながりをキーワードに「住民の協
働によるまちづくり」を進めています。

西益田まちづくりの会には、それぞ
れ地域住民が10人ずつ所属する

「地域振興」「次世代育成」「地域福
祉」「地域安全」の４つの検討委員会
があり、自分たちにできる地域課題
の解決方法について積極的に話し
合っています。そこから空き家調査
や、困りごとアンケートの実施、学習
会の開催など、幅広い活動に取り組
んでいます。
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「地域のために何かしたい」という地
区の中学生の声を受け、2020年か
ら生徒と共に「西益田 灯火祭」を開
催しています。一緒に企画内容を検
討して準備を進め、約1400個の竹
灯ろうを展示。地区内外から多くの
人が訪れています。この他にも、積極
的に中学生にまちづくりに参加して
もらい、地域を支える人づくりを進め
ています。
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「西益田 灯火祭」につ
いて、これだけのイベン
トを中学生が企画して、
大人と協力してできる
なんてすごいと思いま
す。みんなが頑張って地
域のためにやってくれて
有難いです。
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