
都道府県名 市町村名

各コーホートの増減率(2019年→2024年) ※補正値を含める※補正値を含める

2.年代別人口

島根県 松江市 全域2024 集計　人口ピラミッド

総人口 195,157人　高齢化率 30.6%

#### 30.6

総人口 146,663人　高齢化率 37.3%#### 37.3 総人口 202,511人　高齢化率 29.2%#### 29.2

2019年～2024年の変化の傾向が今後も続いた30年後の予測 2019年～2024年の変化の傾向が続き　　　　　　　　上記の定住世帯数が加わった30年後の予測

2054 予測値 人口ピラミッド 

総人口・高齢化率

小学校・中学校の人口

将来推計
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2029 2034 2039 2044 2049 2054

- -0.4% -0.3% -0.2% -0.4% -0.4% -0.7% -0.6% -0.7% -0.9% -0.8%

26.6% 27.4% 28.1% 28.5% 28.8% 29.2% 29.5% 29.9% 30.2% 30.4% 30.6% 31.8% 32.8% 34.7% 36.3% 37.1% 37.3%

14.0% 14.2% 14.5% 14.8% 15.0% 15.4% 15.7% 15.6% 16.1% 16.8% 17.5% 19.4% 20.1% 20.4% 20.7% 22.3% 23.5%

59.8% 59.1% 58.4% 58.0% 57.8% 57.6% 57.3% 57.0% 56.8% 56.8% 56.7% 56.4% 56.2% 54.2% 52.5% 51.5% 51.0%

10.9% 10.7% 10.4% 10.2% 10.1% 10.0% 9.8% 9.7% 9.6% 9.5% 9.3% 8.9% 8.9% 9.1% 9.1% 9.0% 9.0%

13.6% 13.5% 13.5% 13.5% 13.4% 13.3% 13.2% 13.1% 13.0% 12.8% 12.6% 11.7% 11.0% 11.1% 11.3% 11.5% 11.7%

4.4% 4.4% 4.4% 4.4% 4.3% 4.2% 4.1% 3.9% 3.8% 3.7% 3.6% 3.5% 3.5% 3.6% 3.6% 3.6% 3.6%

（※人口増減率における2029年以降は5年間の増減率を表記）

-3.9% -4.4% -5.0% -5.0% -4.8% -4.7%人口増減率（※）

高齢化率

後期高齢者比率

生産年齢人口率

20～30代女性比率

若年齢層率(～14）

4歳以下人口比率

島根県 松江市 全域 人口推計に利用したデータ 2019年 住民基本台帳(外国人含む)
※2012-2017年について雲南市及び美郷町は

外国人を含まない2024年

（地区版）島根県 中山間地域研究センター 人口推計シート ver.3_210913
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男性 女性※ 「～4」は基準年の0～4歳と（基準年-5年）の0～4歳の単純比較

各コーホートの増減率(2019年→2024年) ※補正値を含める
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【現行推移】 小学生 中学生
小学校・中学校の人口

2019年～2024年の変化の傾向が今後も続いた30年後の予測

〈地区の情報〉

11384 11249 11161 11125 11045 11010 11009 11079 10990 10763 10597 

6029 5908 5836 5775 5751 5707 5708 5664 5608 5546 5530 
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【2014-2024】 小学生 中学生小学校・中学校の人口

歳

本データは「住民基本台帳（外国人含む）」を基にした

「しまねの郷づくり応援サイト」で

公開されている地区単位の2024年までの値及び将来推

計値を島根県・市町村・合併前市町村単位で積み上げ

算出したものです。（2024年11月1日時点）

島根県・市町村・合併前市町村単位 積み上げ算出シート

205809 205063 204446 204019 203288 202511 201154 199955 198564 196794 195157
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2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2024年

調整 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

後期高齢者 28,827 29,029 29,554 30,167 30,569 31,191 31,556 31,128 31,940 33,046 34,100

前期高齢者 25,856 27,100 27,861 28,041 28,000 27,852 27,880 28,577 28,015 26,816 25,673

20～64歳人口 112,588 110,770 108,982 108,071 107,161 106,344 105,138 104,211 103,260 102,359 101,369

0～19歳人口 38,538 38,164 38,049 37,740 37,558 37,124 36,580 36,039 35349 34,573 34,015

高齢化率 27% 27% 28% 29% 29% 29% 30% 30% 30% 30% 31%

【2014-2024】 0～19歳人口 20～64歳人口 前期高齢者
後期高齢者 高齢化率

人

総人口・高齢化率
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2024年 2029年 2034年 2039年 2044年 2049年 2054年

調整 12048 0 0 0 0 0 0

後期高齢者 34,100 36,458 36,011 34,755 33,477 34,283 34,488

前期高齢者 25,673 23,170 22,685 24,307 25,143 22,754 20,216

20～64歳人口 101,369 96,433 91,995 85,146 78,163 72,773 68,536

0～19歳人口 34,015 31,391 28,466 26,058 24,923 24,131 23,423

高齢化率 31% 32% 33% 35% 36% 37% 37%

【現行推移】 0～19歳人口 20～64歳人口 前期高齢者

後期高齢者 高齢化率
総人口・高齢化率

人
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総人口 146,663人 高齢化率 37.3%


